
開 催 日：３月２日・９日・16日・23日・30日 （毎週月曜日）
開催時間：９時～12時�
開催場所：用海公民館 第１集会室

地区ボランティアセンター（☎２６－０８０３）

保護者と子ども、地域住民がつどい、子育ての悩み、コツなど、みんなでワイワイ

話してみませんか？

子育てサロン「大きくなあれ」

皆様の身近なお困りごとや、ご相談ごとに応じてボランティアの対応等を

行います。お気軽にお越しください。お電話でも受け付けています。

①３月４日（水）	 10時～11時30分　 用海公民館 講堂
動いて遊ぶ、絵本、手遊び、紙芝居、バルーン遊び、ひなまつり遊び

②３月18日（水）	 10時～11時30分　 用海公民館 講堂
修了おめでとう！　手遊び、絵本、ボール遊び、お誕生会

対象者：３歳以下のお子さんと保護者の皆様

ふれあい・いきいきサロン 70 歳以上の方を対象に、気軽に集まり仲間づくり
ができる「いこいの場」です。

①３月２日（月）	 10時～11時30分　 用海公民館 講堂
②３月12日（木）	 10時～11時30分　 東口集会所

※�事前申し込みは不要です参加費：１００円

ふれあい食事会 70 歳以上の方を対象に、地域のボランティアによる食事を提供
しています。

※�初めて「ふれあい食事会」に参加を希望される方は、地区ボランティアセンターまでお申し込みください。

①３月13日（金）	 11時50分～13時　 用海公民館 講堂
②３月27日（金）	 11時50分～13時　 福祉センター別館２階

参加費：４００円

介護のことでお困りのことがあれば  高齢者あんしん窓口 今津南 （☎ ３２－１７０２） へ

事前申込不要
参加費無料

用海地区ボランティアセンターだより

令和８年（２０２６年）３月
用海地区社会福祉協議会
ボランティアセンター
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