
 

 

 

 

日 時    ２０２６年 ２月 ２６日（木）  １３：３０～  

場 所    西宮市総合福祉センター ２階 研修室 １ 

対 象    発達障害者のご家族 （定員２０名程度） ※手帳の有無は問いません 

参加費    無 料 

新年は、とても寒い日々で始まりました。寒くても、明るい陽射しだったので、今年もがんば

れそうな幕開けですね。 

本年もよろしくお願いいたします。 

みなさま方におかれましては、いかがお過ごしでしょうか？ 

障害者総合相談支援センターにしのみやでは、偶数月の第４木曜日に「発達障害がある方の家

族交流会」を開催しております。日常で起きるさまざまな出来事や悩み等々、ご家族の皆さまが

安心して、いろいろ話せる場になればいいなと思います。 

 

「感染予防」に十分留意しながら、意見・情報交換等できればと思っております。 

次回は、２月２６日（木）に開催させていただきます。 

みなさまの近況をお話しして頂ける機会になればと思っています。是非ご参加ください。 

（当日「警報」発令の場合、交流会は中止します） 

 

 

 

 

障害者総合相談支援センターにしのみやでは、発達障害

者の家族の方の交流会を隔月に開催しています。日頃思

っていることを話しましょう。気持ちや情報を共有して、家

族同士のつながりを作ってたくさん交流をしましょう！

発達障害がある方の

家族交流会

 マスクをご持参ください（ご協力をお願いいたします） 

※ お問い合わせ先・申し込み先 ： 障害者総合相談支援センターにしのみや  

（社会福祉法人 西宮市社会福祉協議会） 

Tel：０７９８－３７－１３００   Fax：０７９８－３４－５８５８ （担当：西村・田中） 

Ｅ‐ｍａｉｌ ： nishimura-j@n-shakyo.jp  （ お電話か E－mail でお問い合わせください ） 

 



西宮市総合福祉センター地図 

（西宮市染殿町８－１７） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
２０２６年２月２６日 (木 ) 参加申込書 

『発達障害者家族交流会』 

※ 必要事項ご記入の上、このまま送信してください。 

FAX （079８）３４－５８５８  

※ E-mail によるお申し込みは枠内の記載内容を下記アドレスまで送信してください。 

                  nishimura-j@n-shakyo.jp  

※お申込み締切：２０２６年２月２０日（金） 

＊お名前（複数で来られる場合代表の方お１人）                   参加人数（     名） 

＊ご住所                                

＊ご連絡先 TEL                FAX                  

参加受付票等の送付はいたしません。 当日直接会場にお越しください。 

申し込み用紙に記載の住所・氏名等の個人情報は今後の案内送付のためのみに利用いたします。 
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