
早春
そうしゅん

のフラワーアレンジメント教室
きょうしつ

 ２月
がつ

５日
か

（木
も く

）１４：００～１５：００   

場所
ば し ょ

 総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター本館
ほんかん

４階
かい

４０４  内容
ないよう

 スイートピーやガーベラなどのフラワーアレンジメント 
 

和太鼓
わ だ い こ

教室
きょうしつ

 ２月
がつ

２８日
にち

（土
ど

）１０：３０～１１：３０  

場所
ば し ょ

 総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター別館
べっかん

２階
かい

大集会室
だいしゅうかいしつ

  内容
ないよう

 和太鼓
わ だ い こ

体験
たいけん

 
 

お菓子作
か し づ く

り教室
きょうしつ

 ３月
がつ

１７日
にち

（火
か

）１０：００～１２：３０  

場所
ば し ょ

 総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター別館
べっかん

２階
かい

料理
り ょ う り

実習室
じっしゅうしつ

  内容
ないよう

 未定
み て い

  
 

J ダーツ交流会
こうりゅうかい

 ２月
がつ

８日
か

（日
にち

）１３：３０～１５：４５   

場所
ば し ょ

 総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター体育室
たいいくしつ

  内容
ないよう

 Jダーツの競技
き ょうぎ

や交流
こうりゅう

  
 

 

卓球
たっきゅう

祭
まつ

り ３月
がつ

２０日
か

（金
きん

・祝
しゅく

）13：30～１６：００  

場所
ば し ょ

 総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター体育室
たいいくしつ

  内容
ないよう

 卓球
たっきゅう

の技術
ぎじゅつ

指導
し ど う

やゲームコーナー 

 

 

 

 

 

 

 

明
あ

けましておめでとうございます。皆様
みなさま

には、健
すこ

やかに新年
しんねん

を迎
むか

えられたことと 

お慶
よろこ

び申
もう

し上
あ

げます。 

昨年
さくねん

、総合
そうごう

福祉
ふ く し

センターは開館
かいかん

40年
ねん

を迎
むか

え、「共
とも

に生
い

き、共
とも

に学
まな

ぶ」の理念
り ね ん

を 

大切
たいせつ

にしながら、新
あら

たなことにも取
と

り組
く

みました。公式
こうしき

ラインや会議室
か い ぎ し つ

予約
よ や く

状況
じょうきょう

閲覧
えつらん

システム等
と う

の

開始
か い し

をとおして利便性
り べ ん せ い

を高めるほか、ロビーを活用
かつよう

したパネル展示
て ん じ

や図書
と し ょ

貸
が

し出
だ

し活動
かつどう

など、

来館者
らいかんしゃ

との会話
か い わ

やつながりがさらに生
う

まれる工夫
く ふ う

をおこなってまいりました。 

  一方
いっぽう

で、老朽化
ろうきゅうか

等
と う

によるプール休館
きゅうかん

など、多
おお

くの方
かた

にご不便
ふ べ ん

、ご迷惑
めいわく

をお掛
か

けいたしました。 

さて、今年
こ と し

は「丙午
ひのえうま

」という６０年
ねん

に一度
い ち ど

の特別
とくべつ

な「うま（午
うま

）年
どし

」です。丙午
ひのえうま

は火
ひ

の力
ちから

が重
かさ

なる 

ことで情熱
じょうねつ

や勢
いきお

いが高
たか

まり、大
おお

きな飛躍
ひ や く

のチャンスとなるエネルギーに満
み

ちた年
とし

とされています。 

馬
うま

のごとく元気
げ ん き

に駆
か

け出
だ

す情熱
じょうねつ

をもちつつ、時代
じ だ い

の流
なが

れにウマく乗
の

ったセンター運営
うんえい

を心
こころ

がけなが

ら、職員
しょくいん

一同
いちどう

、皆様
みなさま

のご来館
らいかん

を心からお待
ま

ちしております。 

本年
ほんねん

もどうぞよろしくお願
ねが

いいたします。       

西宮市
にしのみやし

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょ う

議会
ぎ か い

 事務
じ む

局長
きょくちょう

 音川
おとかわ

 礼子
れ い こ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

センターだより 

            

［発行元
はっこうもと

］ 

西宮市
にしのみやし

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎかい

 

総合
そうごう

福祉
ふくし

センター事業課
じぎょうか

 

  (西宮市
にしのみやし

総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター)  

  西宮市
にしのみやし

染
そめ

殿
どの

町
ちょう

8-17 
2026年

ねん

1月
がつ

発行
はっこう

 No.77    

【総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター事業係
じぎょうがかり

へのお問合
といあわ

せ】TEL0798-33-5501  FAX0798-35-1132  

   

 

申込
もうしこみ

の詳細
しょうさい

は総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター受付
うけつけ

・HP・LINE

などでご確認
かくにん

ください。 

総合
そ う ご う

福祉
ふ く し

センターの教室
き ょうしつ

・行事
ぎ ょ う じ

案内
あ ん な い

 



 

視覚障害者 

図書館 HP 

視覚
し か く

障害者
しょうがいしゃ

図書館
としょかん

より 

視覚
し か く

障害者
しょうがいしゃ

図書館
としょかん

は、日頃
ひ ご ろ

たくさんのボランティアさんに支
ささ

えられています。 

 今年度
こんねんど

、当館
とうかん

で活動
かつどう

されている「点訳
てんやく

グループあやめ」の点訳
てんやく

ボランティアさんから１名
めい

、 

「テープライブラリーにしのみや」の音訳
おんやく

ボランティアさんから２名
めい

の方
かた

が表 彰
ひょうしょう

されました。 

誠
まこと

におめでとうございます！ 

第
だい

５５回
かい

朗読
ろうどく

録音
ろくおん

奉仕者
ほうししゃ

感謝
かんしゃ

行事
ぎょうじ

（鉄
てつ

道弘済会
どうこうさいかい

主催
しゅさい

） 

地区
ち く

表 彰
ひょうしょう

・校正
こうせい

の部
ぶ

 平岡
ひらおか

 明子
め い こ

さま（活動歴
かつどうれき

：１７年
ねん

） 
 

第
だい

７３回
かい

全国
ぜんこく

盲人
もうじん

福祉
ふ く し

施設
し せ つ

大会
たいかい

（日本
に ほ ん

盲人
もうじん

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

施設協
しせつきょう

議会
ぎ か い

主催
しゅさい

） 

奉仕
ほ う し

活動者
かつどうしゃ

 点訳
てんやく

 浅井
あ さ い

 照
てる

美
み

さま（活動歴
かつどうれき

：１６年
ねん

） 

音訳
おんやく

 小山
こ や ま

 芙
ふ

美子
み こ

さま（活動歴
かつどうれき

：１７年
ねん

） 

 
【視覚

し か く

障害者
しょうがいしゃ

図書館
としょかん

へのお問合
といあわ

せ】 ＊土曜
ど よ う

・日曜
にちよう

・祝日
しゅくじつ

を除
のぞ

く 9:00～17:30 

［TEL］0798-34-5554 ［メールアドレス］n-shito@hcc5.bai.ne.jp 

 

  

 

.^ 

🏓総合
そうごう

福祉
ふ く し

センターのサークル紹介
しょうかい

「ミラクルズ」🏓 

11月
がつ

29日
にち

（土
ど

）に体育室
たいいくしつ

にて、サークル「ミラクルズ」主催
しゅさい

のサウンドテーブルテニス

(STT)大会
たいかい

が開催
かいさい

されました。阪神間
はんしんかん

から約
やく

20人
にん

の選手
せんしゅ

が参加
さ ん か

され、大会
たいかい

は大盛況
だいせいきょう

で、主催
しゅさい

である西宮
にしのみや

の選手
せんしゅ

が大活躍
だいかつやく

で幕
まく

を閉
と

じました。ミラクルズは、サークルメンバーを募集
ぼしゅう

して

います。水曜日
すいようび

の午前
ご ぜ ん

を中心
ちゅうしん

に総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター体育室
たいいくしつ

で練習会
れんしゅうかい

を実施
じ っ し

していますので、 

サウンドテーブルテニスにご興味
きょうみ

のある方
かた

、ボランティアをしてみたい方
かた

は、スポーツ担当
たんとう

職員
しょくいん

までお申出
もうしで

ください。 

 

 

🔔クリスマス会
かい

の報告
ほうこく

🔔 

12月
がつ

14日
か

（日
にち

）に 体育室
たいいくしつ

で「クリスマス会
かい

」を開催
かいさい

しました。  

今年
こ と し

はファッションショーならぬ仮装
か そ う

ショーで、参加者
さんかしゃ

の皆
みな

さんに 

ステキな仮装
か そ う

を披露
ひ ろ う

していただきました。「グループ玉手箱
たまてばこ

」による 

人形劇
にんぎょうげき

、ゲームやクリスマスビンゴ、そして最後
さ い ご

にはピアニストの 

池田
い け だ

 佳
か

ず実
み

さんの演奏
えんそう

を楽
たの

しみ、参加者
さんかしゃ

みんなで手話
し ゅ わ

をしながら、 

「あわてんぼうのサンタクロース」を歌
うた

いました♪ 

 たくさんのご参加
さ ん か

、ありがとうございました！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

.^ 

「サウンドテーブルテニス」とは、音
おと

の鳴
な

るボールをラバーなしのラケットで

転
ころ

がしながら打
う

ち合
あ

う、視覚
し か く

障害
しょうがい

のある人
ひと

に向
む

けて考案
こうあん

された卓球
たっきゅう

競技
きょうぎ

です。 

mailto:n-shito@hcc5.bai.ne.jp

