
●施設の利用窓口

障害者総合相談支援センターにしのみや

TEL.0798-37-1300 FAX.0798-34-5858
障害者就労生活支援センター「アイビー」

TEL.0798-22-2725 FAX.0798-22-2724

●障害のある人の相談窓口

西宮市総合福祉センター
開館40周年

　西宮市総合福祉センターは、1985年5月1日に開館し、今年40
周年を迎えます。30年前の阪神淡路大震災という大きな災害も乗
り越え、西宮市社協がめざす共生のまちづくりの拠点として様々な

交流・活動を通して生まれたものを地域へ発信してきました。「施設」

「相談」「居場所」の3つの機能をご紹介します。

障害のある人の活
動拠点として、ス
ポーツ事業・文化
教室を行っていま
す。

プール

障害のある人の相談窓口

ちょいボラ

くらしや金銭管理等の相談窓口

ボランティア活動に関する相談窓口

総合福祉センター

TEL.0798-33-5501 FAX.0798-35-1132
リハビリセンター

TEL.0798-34-1015 FAX.0798-34-6763

西宮市総合福祉センター
〒662-0913
兵庫県西宮市染殿町8番17号

くらし相談支援課（日常生活自立支援事業）

TEL.0798-37-0023 FAX.0798-37-0025
ボランティアセンター

TEL.0798-23-1142 FAX.0798-23-3910

●くらしや金銭管理等の相談窓口 ●ボランティア活動についての相談窓口
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他にもあります

リハビリセンター

25ｍ×6コース・入水用
のスロープあり、プール
用車いす、バリアフリー
ルームなどの設備があり
ます。

障害のある人や家族の悩み、困っている事の相談を受け、地域での生活や
仕事（就労）について一緒に考えます。

ボランティア活動は、自分のできることを地域や誰かのために役立てても
らう活動です。エコ封筒づくりなど誰でも気軽にできる３つの活動「ちょい
ボラ」からはじめてみませんか？
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偶然にもプール清掃のた
めプールの水はなく、支
援物資の置き場となりま
した

判断能力に不安がある人たちが地域で安心して暮らしていけるように福祉
サービスの利用や日常的な金銭管理等の相談を受けています。

ボランティア活動に参加してみたい・やってみたい人とボランティアの支
援を必要とする人などのボランティア活動に関する相談窓口です。

病気や障害、ひきこもりなどの共通の悩みを持つ本人またその家族が、仲
間と出会いつどう場です。認知症の介護者の会や難病の人たちの交流会な
どが開催されています。

各種トレーニング機器を
備えており、健康増進、
筋力アップ、リハビリに向
けての運動ができます。

バスケットコート1面分の広
さがあり、各種パラスポーツ
ができます。

温水プール　
体育室
トレーニング室青葉園

貸会議室

リハビリセンター

視覚障害者図書館
貸会議室

ボランティアセンター
障害のある人の相談窓口
くらしや金銭管理等の相談窓口

障害のある人と家族・介護者や障害のある人の福
祉に協力する団体等の活動や交流の場として集会
施設の貸室を行っています。

重い障害のある人たちが通所する生活介護事業所
です。地域で暮らす一人の住民として様々な活動
を行っています。

身体に障害のある人が地域
でいきいきとした生活を送れ
るように、専門職 ( 理学療法
士、作業療法士、言語聴覚士、
看護師 ) がその人に合わせた
リハビリ支援を行っています。

相談

居場所

アクセスマップはこちら▶

祝

みんなで西宮の暮らしをゆたかにするための情報紙

西宮市社会福祉協議会（西宮市社協）
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　西宮市社協では、令和８年度も地域のさまざまな個人や団体が、つながり、認め合
える地域をめざして、共同募金の配分金を財源に公募型助成を実施します。
〇助成対象活動・事業
　人と人とがつながり、認め合う地域づくりにつながる活動・事業
　（助成対象例）
　・住民交流の場づくりなど、地域における社会的孤立を防ぐための活動
　・生きづらさを抱えている人々の社会参加の場づくりの活動　など
〇活動・事業実施期間　令和８年４月１日～令和９年３月３１日
〇対象団体　市内のボランティアグループ、当事者団体、ＮＰＯ法人、福祉施設等
〇申請受付（予定）　令和７年１１月１７日（月）～令和７年１２月１５日（月）
　詳細は、あらためて西宮市社会福祉協議会ホームページに掲載予定です。

映画「オレンジ・ランプ」上映会
　若年性認知症と診断された主人公の実話を
もとに描かれた映画の上映と主人公である当
事者の講演を通して、認知症への理解促進に
つなげる活動に助成しています。

令和７年度は、こんな活動に助成しています（一例）

令和８年度も共同募金の配分金による
公募型助成を行います

年3回発行（次号1月発行予定）
2025年９月10日 発行
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入学試験日程
推薦入学試験 令和7 年10月25日㊏
社会人入学試験 令和7 年10月26日㊐
一般入学試験（１次）令和7 年12月13日㊏
一般入学試験（２次）令和8 年2月21日㊏
●高等教育の修学支援新制度対象校  ●専門実践教育訓練給付制度厚生労働大臣指定講座
設 置 課 程 　看護師３年課程　修業年限３年
受 験 資 格 　  高等学校又は中等教育学校を卒業（本年度卒業見込

み者を含む）及びこれと同等以上の学力を有する者で
令和8年4月1日現在18歳に達する者

卒業後の資格 　看護師国家試験の受験資格

西宮市医師会看護専門学校

〒662-0911　西宮市池田町13番2号（JR西宮駅徒歩2分）
TEL.0798-26-0661　　URL：https://nishinomiya-kango.ac.jp/

学生募集学生募集

参加ご希望の方は、ホームペー
ジからお申し込みください

学校説明会
令和7年

令和8年
令和7年

10 月  3 日㊎

3月14日㊏
11 月29日㊏

10:00～11:30

18:30～20:00

西宮市共同募金委員会（西宮市社会福祉協議会内）TEL.0798-23-1140 FAX.０７９８-２３-３９１０

赤い羽根共同募金がはじまります！
【運動期間】10月1日～ 12月31日

子ども・高齢者・障害のある人などを支援するさまざまな福祉活動に役立てられます。
募金活動に皆様のご協力とご支援賜りますようよろしくお願い申し上げます。

！

〒662-0913 西宮市染殿町8-17（西宮市総合福祉センター内）
TEL.0798-34-3363（代）／FAX.0798-35-1132　URL：https://nishi-shakyo.jp/

この広報紙は、市民のみなさまからご協力いただきました「赤い羽根共同募金」の配分金及び「社協会員会費」で作成しています。

西宮市社会福祉協議会

リハビリセンター 利用案内
　リハビリセンターでは、地域で暮らす身体に障害のある方が自主的に訓練に取り組
めるよう、医療専門職（理学療法士・作業療法士・言語聴覚士・看護師）がその方に
合わせたリハビリ支援を行います。
●利用できる方
●「身体障害者手帳※」をお持ちの方 
※  肢体（上肢・下肢・体幹）の障害・言語
の障害に該当する方

●18歳以上の方
●症状が安定し、医療的ケアを必要とされない方
●当センター医師の判定により利用可と認
められた方

●利用料金
　300円
　（ご利用のつど、お支払いいただきます。）
●受付時間
9:00～11:30・13:00～17:00
●休業日
　土・日・祝日・年末年始

西宮市総合福祉センター 3階
リハビリセンターお問い合わせ TEL .0798-34-1015

FAX.0798-34-6763

今年度、西宮市地区では20,694,978円（R7．8.5現在）の活動資金をお
寄せいただきました。ご協力いただきました活動資金をもとに、多くの
苦しむ人々の笑顔が取り戻せるよう、国の内外で人道的な活動を展開
していきます。今後も温かいご支援を心からお願い申し上げます。

日本赤十字社兵庫県支部 西宮市地区（西宮市社会福祉協議会内）TEL.0798-23-1140 FAX.０７９８-２３-３９１０

赤十字会員
増強運動のご報告 活動資金のご協力ありがとうございました

　全国的に不登校の児童・生徒が増えています。そうした中、地域では不登校の子ども
と保護者を支える活動が広がってきています。特に夏休みなどの長期休み明けは学校に
行きづらいと感じる子も多いため、ぜひ、この情報をご活用ください。

　この支援情報をご覧いただき、安心して過ごせる居場所や、自分にとっての拠り所を
探してみてください。

～1人で悩まないで～

西宮流（にしのみやスタイル）ホームページより
『西宮市内の不登校児童生徒の支援先』▶

TEL.0798-61-1361
FAX.0798-61-1409地域福祉第2課第2係お問い合わせ

詳しくは西宮市社会福祉協議会ホームページ「採用情報」をご覧ください。

TEL .0798-36-7127
FAX.0798-36-7887

お問い合わせ 育成センター事業課

職種 留守家庭児童育成センター加配代替指導員

職務内容

小学１～３年生(一部センターは４年生まで)と、６年生までの障害のある子どもたちに放課
後や長期休業中、安心して楽しく過ごせる場を提供する仕事です。
集団遊びを通じた生活指導や、日常の自主学習の促し、子どもたちが気持ちよく過ごすた
めの環境整備など、健やかな成長を育むために様々な活動を行います。

応募資格 65歳までの元気に動ける方（学童保育での勤務経験がある方歓迎！）

給与 時給1,300円+残業・通勤手当、賞与３回

勤務地 西宮市社協が指定管理を受ける、市内の育成センター（２1ヵ所53クラスのいずれか）

勤務形態
月～金　13：15～ 17：30※1

土曜※2・夏休みの期間等　 8：00/9：00～ 17：30
（※1）午前中から勤務する日あり　（※2）月1～ 2回程度土曜日の勤務あり

休暇 採用日から年次有給休暇の付与が一定数ある他、充実した各種休暇制度もあります♪

社会保険 健康保険、厚生年金保険、雇用保険、労災保険

面接日 随時募集（勤務開始時期は応相談）　お気軽にお電話ください！

子どもたちの未来を育む仕事

❖ ❖
❖   点訳ボランティア養成講座

「点訳」とは活字で書かれた文章を点字に翻訳することです。点訳を学び、その技術
を生かしたボランティア活動を始めてみませんか。私たちと一緒に視覚障害の方々
へ読書の楽しみを届けましょう。

【日　時】令和7年10月9日（木）～令和8年3月26日（木）
　　　　 すべて10:00～ 12:00 ※年始を除く毎週木曜日（全22回）
【場　所】西宮市総合福祉センター 4階 会議室404
【対　象】・パソコンの操作に慣れている方
　　　　 ・終了後は毎週木曜日午前中のボランティアグループの定例会に参加可能な方
【受講料】無料（ただし教材費1,540円要）　【定　員】10名程度（申込多数の場合選考あり）
【申込締切】令和7年9月26日（金）
【お申し込み】右記二次元コードまたは電話かメールで下記までお申込みくだ
さい。氏名（ふりがな）・住所・年齢・性別・電話・FAX番号・メールアドレス
を明記ください。
【お問い合わせ】視覚障害者図書館　TEL.0798-34-5554（平日9:00～17:30）
   E-mail：n-shito@hcc5.bai.ne.jp

❖   認知症サポーター養成講座

【日　時】令和7年11月20日（木）13:30～ 15:00
【場　所】山口センター 4階 山口公民館 第2・3集会室
※詳細は10月10日以降に社協ホームページの「お知らせ」をご覧ください。

❖ 難聴者とのコミュニケーション講座

【日　時】令和7年12月12日（金）13:30～ 15:45
【場　所】西宮市総合福祉センター 2階研修室①②
※詳細は社協ホームページの「お知らせ」をご覧ください。

お申し込みは
こちら

「話すは放す、言えるは癒える」
悩みを放ち、心を癒すことができる場所がきっと身近にあります。
そこでつながることで、一人で抱え込まず、悩みや思いをみんなで共有でき
ることを願います。活動者の声

お問い合わせ 地域福祉第2課第1係    TEL.0798-23-1140　FAX.0798-23-3910

ペンネーム：美樹さん
密度濃く　子と触れ合える　老いの日々


