
ご近所で気軽に参加したり自分のペースで始められる活動があるのはご存じですか？
この春、あなたに合ったものを見つけて、新たなスタートを切りましょう！

　4月初めに開催された有
馬川さくらまつりの参加者に
インタビューしました。
　『おととし、この地域に引っ越してきました。
子どもが生まれてから訪れた「つどい場ばん
ぶー」でお祭りのことを知り、昨年初めて参
加しました。徒歩で行け、キッチンカー等の
出店もあり、楽しかったです。この地域は人
もいいし、すごくいいところだと思っていま
す。これからもだんじり祭り等、ご近所の活
動に子どもと一緒に遊びに行きたいです。』
※つどい場ばんぶー…山口町上山口にある
お茶を飲んだりして交流できるつどい場

　買い物や散歩のついでに、
取り組むことができる活動が
“フードドライブ”です。
　“フードドライブ”とは、家
庭で使われず余っている食材を持ち寄り、必
要とする個人や団体へ寄附する活動です。現
在市内には、いくつかの回収場所があり、集
まった食材は、困窮者支援やこども食堂等で
活用され、多くの人たちに届いています。
　みなさんも自分のペースでできる活動を始
めてみませんか？

　ボランティアセンターで
は、誰もが気軽にできる
ボランティア活動「ちょい
ボラ」を実施中です。　
　そのうち「切手整理ボランティア」は地域
や企業の使用済み切手を整理する活動で
す。整理後、障害者の支援団体に送り、活
動に使われます。参加した学生は「最初は緊
張したが、年の離れた方と話して緊張が解け、
楽しく活動できた」とのこと。交流しながら
活動をしませんか？使用済み切手も募集中
です。

あなたは何派？

細かい作業は好き？

新しいことに挑戦するのは？

集団の中でのあなたは？

作業をするときは？

旅行に行くなら？

イベントには？

～ご近所デビュー診断～

気軽に参加型 個人で活動型

回収場所など詳細は、
西宮市ホームページで
ご確認ください

ボランティア活動情報配信中！
ボランティアセンター公式LINE▶

〈参加者の経験談〉

みんなで活動型

ご近所で新しいこと始めてみませんかご近所で新しいこと始めてみませんか？？
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インドア派！1

1

1

1 1 1
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アウトドア派！2

2

2

2 2 2

2 2

おおざっぱがいい1

好き！2

楽しみ！ワクワクする！1

少し緊張、ドキドキする2

縁の下の力持ちタイプ1

リーダータイプ2

個人でコツコツ！1

みんなでワイワイ！2

日本国内1

海外2

参加するのが好き1

お手伝いするのが好き2

どっちも好き！3

3

B C

みなさんが日常の中で感じたほっとした瞬間を川柳にしてみませんか。“２次元コード”
または“メールアドレス（左記）”に、ペンネーム(掲載してよいお名前)、お住いの町
名、応募川柳をご記入ください。応募は１人３句まで。２０２５年６月３０
日までの募集です。応募いただいた作品は、一部社協広報紙等に掲載
させていただきます！

これ以外にも、ご近所での活動や多様なボランティア活動があります。
詳しく知りたい方は下記までお問い合わせください。
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西宮市社会福祉協議会

福祉施設の維持管理
2074万1千円（0.75%）

共生のまちづくり事業
5800万3千円（2.08%）

総合相談支援事業
1億6254万6千円（5.84%）

地域福祉活動の
推進事業
3億2101万円（11.53%）

総合福祉センター事業
3億3531万9千円（12.05%）

障害者の生活支援
5億803万8千円（18.26%）

育成センターの
運営・管理
12億7466万9千円（45.80%）

法人運営
1億262万円（3.69%）

　第９次地域福祉推進計画の福祉目標　『“つながる”“認め合う”“話し
合う”あなたと共に創り出す「共生のまち」』をめざしながら、今年度
も市民の皆様と一緒に活動をすすめていきます。

　大学や団体、そして市民の皆様と一緒に「能登半島地震」の被災地支援を継続
ながら、引き続き西宮での災害に備えた体制整備に取り組んでいきます。

地域福祉の推進強化
●だれもが参加できる地域づくりや分野を問わない相談支援体制の構築
●地域住民や団体等との連携と企業、福祉施設、行政等との多機関協
働の推進
拠点による地域活動展開
●山口地域「つどい場ばんぶー」、塩瀬地域「青葉園はぴこ」の地域福祉
拠点的展開

● 市内各圏域の既存施設等を積極的に活用した地域活動展開
当事者主体の取り組み推進
● 当事者やセルフヘルプグループと地域活動のつながりを促進
● 重い障害のある人たちや子どもたち自身が、地域住民のひとりとし
て役割をもった地域参画へ

お問い合わせ 総務課　TEL.0798-34-3363　FAX.0798-35-5500

❖ ❖

令和７年７月１日以降の貸室使用分より、使用料が改定となり
ます。詳細はホームページもしくは右記の二次元コードでご確認
ください。

西宮市総合福祉センター 貸室
（会議室・集会室・料理実習室・体育室）
使用料改定

聴覚障害者の暮らしを知り、手話や様々なコミュニケーションを親子で学びません
か？
【日時】①7月31日（木）13:30～ 15:30　②8月25日（月）10:00～ 12:00
【場　所】総合福祉センター 4階　403
【対　象】小学4年生～ 6年生の児童とその保護者　【参加費】無料
【定　員】各回15組　※申し込み多数の場合抽選
【申込期間】6月18日（水）9:00～ 7月22日（火）
【お申し込み】
右記二次元コードまたは電話、メール（子ども氏名（ふりがな）学年・
保護者氏名（ふりがな）・住所・電話番号・参加日）で申し込み。
【お問い合わせ】
ボランティアセンター
TEL.0798-23-1142　FAX.0798-23-3910
E-mail：volavola@n-shakyo.jp

認知症についての正しい理解を深めるための講座です。受講された方には、オレ
ンジリングをお渡しします。
【日　時】7月18日（金）10:30～ 12:00　【場　所】鳴尾支所3階　集会室
【対　象】市内在住、在勤、在学者　【参加費】無料　【定　員】30名（先着順）
【申込受付開始】6月16日（月）10:00～
【お申し込み】
右記二次元コードまたは電話、FAXまたはメール
（氏名・住所・電話番号・年代を明記）で申し込み。
【お問い合わせ】
地域福祉第2課 第1係
TEL.0798-23-1140　FAX.0798-23-3910
E-mail：ninsapo@n-shakyo.jp

あいサポーター養成講座は、障害当事者やその家族、支援者などがメッセンジャー
（講師）となり、参加者がともに学び合うプログラムです。障害のある人の気持ち
を知り、困っている人へちょっとした手助けや配慮ができる人（あいサポーター）
を増やし、誰もが自分らしく暮らせるまちづくりを進めるための講座です。
【日　時】6月24日（火）10:00～ 11:30　【場　所】西宮市総合福祉センター 2階　研修室①②
【対　象】西宮市在住、在勤・在学の者　【参加費】無料　
【定　員】30名（先着順）【申込期間】5月26日（月）9:00～ 6月13日（金）
【お申し込み・お問い合わせ】
ボランティアセンター
TEL.0798-23-1142　FAX.0798-23-3910
E-mail：ai-support@n-shakyo.jp

❖   夏休み親子スクール

❖   認知症サポーター養成講座

❖   あいサポーター養成講座

お申し込みは
こちら

お申し込みは
こちら

オレンジリング

お申し込みは
こちら

　　　　　　　　　　　　　  

お問い合わせ 総務課 TEL.0798-34-3363　FAX.0798-35-5500

お問い合わせ 総合福祉センター
事業課 TEL.0798-33-5501　FAX.0798-35-1132

西宮市社会福祉協議会  職員募集
“共生のまち 西宮”の実現をめざして、私たちと一緒に働きませんか？
西宮市社協では、正規職員（総合職・支援専門職）の採用試験を実施します。

職種 総合職 支援専門職

職務内容
地域支援をはじめ、管理・企画運
営など、幅広い業務を担う職員

福祉の専門知識やスキルをもって、
主に介護や相談業務を担う職員

受験資格

平成3年4月2日以降に出生し、
下記の要件に該当する者
●4年生大学卒業と同程度の学力
がある人

ただし、社会福祉士の資格取得者
（取得見込み含む）の方が望ましい

下記の要件に該当する者
●社会福祉士、介護福祉士、精神
保健福祉士、相談支援専門員の
いずれかの資格取得者（取得見
込み含む）

●普通自動車運転免許取得者（AT限定可、採用日までの取得見込み可）

試験日
令和7年7月12日（土）筆記試験
令和7年8月16日（土）面接試験等

令和7年7月12日（土）
筆記試験および面接試験

採用日 令和7年10月1日または令和8年4月1日

　いずれも募集人員は若干名、勤務時間や報酬、申し込み期間等
の詳細はホームページをご覧ください。

ホームページ採用情報

事前説明会を実施します（申込み要）
日時:令和7年6月9日（月）13:30 ～ 15:30
場所:西宮市総合福祉センター

事前説明会の
申し込みフォームは
こちら

TEL.0798-37-1300
FAX.0798-34-5858
E-mail：sdn-info@n-shakyo.jp

お問い合わせ・
お申し込み

障害者総合相談支援
センターにしのみや

　障害者総合相談支援センターにしのみやでは、障害者手帳の有無に関わらずくらし
の相談をお受けしています。その中で、２つの家族交流会をそれぞれ隔月で開催し
ています。
　話す内容はなんでもOK！同じような立場にある方たちと、日ごろ思っていること、
困っていることなどをお互いに話したり聴いたりしてみませんか。
【開催】
高次脳機能障害家族交流会：奇数月第３木曜日 10:00 ～ 11:30
発達障害家族交流会：偶数月第４木曜日 13:30 ～ 15:00
【場所】
総合福祉センター２階研修室
詳細はホームページでご案内しています

「ふだん言えなかったことが、ここで話せてよかった！」～ご家族談～
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