
 

【お問合
といあわ

せ】［TEL］0798-33－5501 ［FAX］0798-35-1132 

［障害者
しょうがいしゃ

スポーツ事業係
じぎょうかかり

専用
せんよう

TEL］0798-78-3388 

  

 

親子
お や こ

クッキング教室
きょうしつ

 2024年
ねん

7月
がつ

25日
にち

（木
も く

） ①9：45～12：15  ②12：45～15：15 

場所
ば し ょ

 西宮市
にしのみやし

総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター 別館
べっかん

2階
かい

 料理
り ょ う り

実習室
じっしゅうしつ

 

対象
たいしょう

 18歳
さい

未満
み ま ん

の市内
し な い

在住
ざいじゅう

・在勤
ざいきん

・在学
ざいがく

・在園
ざいえん

の障害
しょうがい

のある方
かた

と介護者
か い ご し ゃ

・ご家族
か ぞ く

 

メニュー 煮込
に こ

みハンバーグ・カルピスゼリー  講師
こ う し

 深澤
ふかざわ

 譲
ゆずる

氏
し

・小関
こ せ き

 朋子
と も こ

氏
し

（兵庫
ひょうご

栄養
えいよう

振興会
しんこうかい

） 

持
も

ち物
もの

 材料費
ざいりょうひ

1,000円
えん

・エプロン・三角巾
さんかくきん

  定員
ていいん

 先着
せんちゃく

4組
くみ

   申込
もうしこみ

締切日
し め き り び

 ７月
がつ

１７日
にち

（水
すい

）  

申込先
もうしこみさき

 西宮市
にしのみやし

総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター 施設
し せ つ

管理
か ん り

・事業係
じぎょうかかり

 

 

 
親子和
お や こ わ

太鼓
だ い こ

教室
きょうしつ

 2024年
ねん

7月
がつ

2６日
にち

（金
きん

） ８月
がつ

３日
か

（土
ど

）・９日
か

（金
きん

）1０：００～1０：５０ 

場所
ば し ょ

 西宮市
にしのみやし

総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター 別館
べっかん

2階 大集会室
だいしゅうかいしつ

 

対象
たいしょう

 18歳
さい

未満
み ま ん

の市内
し な い

在住
ざいじゅう

・在勤
ざいきん

・在学
ざいがく

・在園
ざいえん

の障害
しょうがい

のある方
かた

と介護者
か い ご し ゃ

・ご家族
か ぞ く

 

内容
ないよう

 和太鼓
わ だ い こ

体験
たいけん

  講師
こ う し

 山本
やまもと

 真智子
ま ち こ

氏
し

・値賀
ち が

 昌子
ま さ こ

氏
し

・山根
や ま ね

 佐代子
さ よ こ

氏
し

  定員
ていいん

 先着
せんちゃく

5組
くみ

   

申込
もうしこみ

締切日
し め き り び

 ７月
がつ

１７日
にち

（水
すい

）   申込先
もうしこみさき

 西宮市
にしのみやし

総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター 施設
し せ つ

管理
か ん り

・事業係
じぎょうかかり

   

 

歌
う た

とお話
は な

し会
か い

  2024年
ねん

８月
がつ

10日
か

（土
ど

）1０：30～11：3０ 

場所
ば し ょ

西宮市
にしのみやし

総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター 別館
べっかん

2階
かい

 大集会室
だいしゅうかいしつ

 

対象
たいしょう

 どなたでも参加
さ ん か

可
か

  内容
ないよう

 童歌
わらべうた

での手
て

遊
あそ

びと絵本
え ほ ん

の読
よ

み聞
き

かせ  定員
ていいん

 50人
にん

   

講師
こ う し

 内田
う ち だ

 裕子
ゆ う こ

氏
し

（ふわはねえほん・絵本
え ほ ん

講師
こ う し

）・林
はやし

 智子
と も こ

氏
し

（リトミック講師
こ う し

・ピアノ演奏
えんそう

）  

申込
もうしこみ

締切日
し め き り び

 8月
がつ

2日
か

（金
きん

）※当日
とうじつ

参加
さ ん か

も可
か

  申込先
もうしこみさき

 西宮市
にしのみやし

総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター 施設
し せ つ

管理
か ん り

・事業係
じぎょうかかり

   

 

なかよしパーク  2024年
ねん

８月
がつ

17日
にち

（土
ど

）９：４５～11：3０ 

場所
ば し ょ

 西宮市
にしのみやし

総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター 体育室
たいいくしつ

 

対象
たいしょう

 中学生
ちゅうがくせい

以下
い か

の市内
し な い

在住
ざいじゅう

・在勤
ざいきん

・在学
ざいがく

・在園
ざいえん

の障害
しょうがい

のある方
かた

と介護者
か い ご し ゃ

・ご家族
か ぞ く

 

定員
ていいん

 抽選
ちゅうせん

  申込
もうしこみ

締切日
し め き り び

 ８月
がつ

２日
か

（金
きん

）  申込先
もうしこみさき

 西宮市
にしのみやし

総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター 障害者
しょうがいしゃ

スポーツ事業係
じぎょうかかり

 

内容
ないよう

 「ストラックアウト・スポーツ用車
ようくるま

いす体験
たいけん

・トランポリンなど」       持
も

ち物
もの

 室内用
しつないよう

運動
うんどう

靴
ぐつ

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

センターだより 
            

［発行元
はっこうもと

］ 

西宮市
にしのみやし

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎかい

 

総合
そうごう

福祉
ふくし

センター事業課
じぎょうか

 

  (西宮市
にしのみやし

総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター)  

 〒662-0913 西宮市
にしのみやし

染
そめ

殿
どの

町
ちょう

8-17 
2024年

ねん

7月
がつ

発行
はっこう

 No.71 

  

夏休み教室を開催します♪

申込
もうしこみ

用紙
よ う し

にご記入
きにゅう

の上
うえ

、持参
じ さ ん

・FAX・郵送
ゆうそう

で、西宮市
にしのみやし

総合
そうごう

福祉
ふ く し

センターの各係宛
かくかかりあて

にお申込
もうしこみ

ください。 

HPは  

こちら 
裏面
うらめん

へ 



 
 

 

 

 

昭和
しょうわ

６０年
ねん

（１９８５年
ねん

）より、当館
とうかん

で点字
て ん じ

図書
と し ょ

を製作
せいさく

していただいて 

いる「点訳
てんやく

グループあやめ」の皆
みな

さまが、このたび「ボランティア活動
かつどう

 

功労者
こうろうしゃ

」として表彰
ひょうしょう

されました。６月
がつ

６日
か

（木
も く

）に西宮市
にしのみやし

フレンテホール 

で開催
かいさい

された「善意
ぜ ん い

の日
ひ

のつどい」で、市長
しちょう

表彰
ひょうしょう

の授与
じ ゅ よ

が行
おこな

われ 

ました。皆
みな

さま、誠
まこと

におめでとうございます。これからも、より一層
いっそう

の 

ご活躍
かつやく

を楽
たの

しみにしております。 

 

４月
がつ

２８日
にち

（日
にち

）～５月
がつ

２６日
にち

（日
にち

）に神戸市
こ う べ し

と三木市
み き し

で「兵庫県
ひょうごけん

障害者
しょうがいしゃ

のじぎくスポーツ大会
たいかい

」が開催
かいさい

され

ました。西宮市
にしのみやし

からは、卓球
たっきゅう

・水泳
すいえい

・フライングディスク・陸上
りくじょう

・ボウリング・ボッチャの種目
しゅもく

で計
けい

５６人
にん

の

選手
せんしゅ

が参加
さ ん か

されました！お疲
つか

れさまでした。皆
みな

さまのご声援
せいえん

もありがとうございました！ 

 

トライやるウィーク報告
ほうこく

 
5月
がつ

に職業
しょくぎょう

体験
たいけん

「トライやるウィーク」があり、中学生
ちゅうがくせい

9人
にん

（甲
こう

陵
りょう

・真砂
ま さ ご

・今津
い ま づ

・浜脇
はまわき

・ 

甲
こう

武
ぶ

）を総合
そうごう

福祉
ふ く し

センターで受
う

け入
い

れしました。障害者
しょうがいしゃ

スポーツに挑戦
ちょうせん

したり、車
くるま

いす 

体験
たいけん

やボランティア活動
かつどう

に参加
さ ん か

するなど、総合
そうごう

福祉
ふ く し

センターの福祉
ふ く し

活動
かつどう

に取
と

り組
く

んで 

いただきました。毎朝
まいあさ

の受付前
うけつけまえ

のあいさつでは、利用者
り よ う し ゃ

の皆
みな

さまからお声
こえ

かけいただ 

くと、とても喜
よろこ

んでいたのが印象的
いんしょうてき

でした。初
はじ

めての職業
しょくぎょう

体験
たいけん

でしたが、この経験
けいけん

を 

これからも活
い

かしていただけたらと思
おも

います。受付前
うけつけまえ

のホワイトボードに感想
かんそう

を掲
けい

示
じ

し 

ていますので、ご覧
らん

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【視覚
し か く

障害者
しょうがいしゃ

図書館
としょかん

へのお問合
といあわ

せ】 ＊土曜
ど よ う

・日曜
にちよう

・祝日
しゅくじつ

を除
のぞ

く 9:00～17:30 

［TEL］0798-34-5554 ［メールアドレス］n-shito@hcc5.bai.ne.jp 

 

  

 

.^ 

視覚
し か く

障害者
しょうがいしゃ

図書館
と し ょ か ん

より 

第
だい かい たいかい

報告
ほうこく

mailto:n-shito@hcc5.bai.ne.jp

