
 

 

 

予約制
よやくせい

の終 了
しゅうりょう

 

☆4月
がつ

1日
たち

より、予約
よ や く

なしで体育
たいいく

施設
し せ つ

をご利用
り よ う

いただけます。 

☆申
しん

請書
せいしょ

をご記入
きにゅう

の上
うえ

、総合
そうごう

窓口
まどぐち

までご提
てい

出
しゅつ

ください。以下
い か

の物
もの

も一緒
いっしょ

にご提示
て い じ

ください。 

【障害
しょうがい

のある人
ひと

】利用証
り よ う し ょ う

または障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

 

【障害
しょうがい

のない人
ひと

】本人
ほんにん

確認
かくにん

書類
しょるい

（免許証
めんきょしょう

・保険証
ほけんしょう

など） 
 

 

 

複数
ふくすう

施設
し せ つ

の利用可
り よ う か

 

☆1日
にち

のうち、体育
たいいく

施設
し せ つ

（プール・トレーニング室
しつ

・体育室
たいいくしつ

）を複
ふく

数
すう

個所
か し ょ

ご利用
り よ う

できます。 

☆同
おな

じ施設
し せ つ

を 1日
にち

で 2回
かい

以上
いじょう

ご利用
り よ う

はできません（例
れい

：午前
ご ぜ ん

にプールで午後
ご ご

もプールは×） 
 

 

 

利用
り よ う

時間
じ か ん

の変更
へんこう

 

☆一般
いっぱん

（障害
しょうがい

のない 64歳
さい

以下
い か

の人
ひと

）が、午前
ご ぜ ん

・午後
ご ご

・夜間
や か ん

で利用
り よ う

可能
か の う

になります。 

【障害
しょうがい

のある人
ひと

の利用
り よ う

時間
じ か ん

】   9：00～12：00    13：00～１７：００    １７：３０～２０：４５   

【障害
しょうがい

のない人
ひと

の利用
り よ う

時間
じ か ん

】 １０：３０～１２：００    １５：００～１７：００    １８：００～２０：４５ 

【総合
そうごう

福祉
ふ く し

センターへのお問合
といあわ

せ】［TEL］0798-33－5501 ［FAX］0798-35-1132 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

4月
がつ

17日
にち

（水
すい

）14:00～15:00 

場所
ば し ょ

西宮市
にしのみやし

総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター本館
ほんかん

4階
かい

バルコニー 

対象
たいしょう

市内
し な い

在住
ざいじゅう

・在勤
ざいきん

・在学
ざいがく

の障害
しょうがい

のある人
ひと

と介護者
か い ご し ゃ

・ご家族
か ぞ く

・友人
ゆうじん

 

定員
ていいん

15人
にん

  参加費
さ ん か ひ

1,500円
えん

 

講師
こ う し

飛弾
ひ だ

 恵美子
え み こ

氏
し

（フラワーサロン サンクフローラ） 

申込
もうしこみ

方法
ほうほう

要予約
よ う よ や く

。申込
もうしこみ

用紙
よ う し

を来
らい

館
かん

・郵送
ゆうそう

・FAXにてご提出
ていしゅつ

ください。4月
がつ

9日
か

締切
しめきり

。 

 

センターだより 
            

［発行元
はっこうもと

］ 

西宮市
にしのみやし

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎかい

 

総合
そうごう

福祉
ふくし

センター事業課
じぎょうか

 

  (西宮市
にしのみやし

総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター)  

 〒662-0913 西宮市
にしのみやし

染
そめ

殿
どの

町
ちょう

8-17 

2024年
ねん

4月
がつ

発行
はっこう

 No.70 

  

４月
がつ

から体育
たいいく

施設
し せ つ

の利用
り よ う

が変
か

わります！ 

フラワーアレンジメント教室
きょうしつ

を開
かい

催
さい

します♪ 



「卓球
たっきゅう

祭
まつ

り」を開
かい

催
さい

しました      

３月
がつ

２０日
か

に総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター体育室
たいいくしつ

にて「卓球
たっきゅう

祭
まつ

り」を開催
かいさい

しました！４年
ねん

ぶりの開催
かいさい

で大雨
おおあめ

の中
なか

でしたが、たくさんの方
かた

に来
き

ていただき、技術
ぎじゅつ

指導
し ど う

からゲームコーナーまで皆
みな

さま楽
たの

しんでおられま

した。ご参加
さ ん か

ありがとうございました。 

これを機
き

に、今後
こ ん ご

も体育室
たいいくしつ

で卓球
たっきゅう

をお楽
たの

しみください！ 

 

 

 
 

 

3月
がつ

19日
にち

に福祉
ふ く し

センターにて、「2023年度
ね ん ど

 音訳
おんやく

ボランティア養成
ようせい

講座
こ う ざ

」の修 了 式
しゅうりょうしき

を行
おこな

いました。 

“音訳
おんやく

”とは、視覚
し か く

に障害
しょうがい

のある方
かた

に向
む

けて、広報誌
こうほうし

や本
ほん

の内容
ないよう

を音声
おんせい

にして情報
じょうほう

を届
とど

ける活動
かつどう

です。 

今年度
こんねんど

の養成
ようせい

講座
こ う ざ

は、およそ 4年
ねん

ぶりの開催
かいさい

となり、多
おお

くの方
がた

からお申込
もうしこ

みをいただきました。選考
せんこう

を 

通過
つ う か

された 21名
めい

の方
かた

に、昨年
さくねん

10月
がつ

から半年間
はんとしかん

（全
ぜん

22回
かい

）、音訳
おんやく

の基礎
き そ

を学
まな

んでいただきました。 

修 了 式
しゅうりょうしき

では、全
ぜん

17名
めい

の受講者
じゅこうしゃ

の方
かた

に修 了 証
しゅうりょうしょう

をお渡
わた

しすることができました。今後
こ ん ご

は、音訳
おんやく

グループ 

「テープライブラリーにしのみや」の一員
いちいん

として、当館
とうかん

で活動
かつどう

いただく予定
よ て い

です。 

 受講
じゅこう

された皆
みな

さま、半年間
はんとしかん

お疲
つか

れさまでした。講座
こ う ざ

終 了
しゅうりょう

、おめでとうございます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【視覚
し か く

障害者
しょうがいしゃ

図書館
としょかん

へのお問合
といあわ

せ】 ＊土曜
ど よ う

・日曜
にちよう

・祝日
しゅくじつ

を除
のぞ

く 9:00～17:30 

［TEL］0798-34-5554 ［メールアドレス］n-shito@hcc5.bai.ne.jp 

 

  

 

.^ 

視覚
し か く

障害者
しょうがいしゃ

図書館
としょかん

「音訳
おんやく

ボランティア養成
ようせい

講座
こ う ざ

」の報告
ほうこく

 

「和太鼓
わ だ い こ

教室
きょうしつ

」の様子
よ う す

♬ 
３月
がつ

１６日
にち

に開催
かいさい

♪皆
みな

さま、楽
たの

しんでおられました♪

ご参加
さ ん か

ありがとうございました♪ 

 

mailto:n-shito@hcc5.bai.ne.jp

