
履  歴  書 

フ  リ  ガ  ナ              男 

・ 

女 

 

 

   写 

 

 

 

   真 
【縦 4㎝×横 3㎝】 

氏  名                  

生年月日       年   月   日 生 （満   才） 

現 住 所 

〒  －     TEL       FAX             

 

 

上記以外 

の連絡先 

携帯 TEL              （その他）〒   － 

            

E-mail 

 

 

学 

 

 

 

 

 

 

 

 

歴 

 

 

 在 学 期 間  学 校・学 部・学科名  修学区分  

 

資 

 

格 

 

・ 

 

免 

 

許 

交付日・名 称 

自       年    月 

至       年    月 

 

         中学校 
卒   業 

     年   月   日 

自       年    月 

至       年    月 

 

 

卒業・卒見 

終了・中退 

     年   月   日 

自       年    月 

至       年    月 

 

 

卒業・卒見 

終了・中退 

     年   月   日 

自       年    月 

至       年    月 

 

 

卒業・卒見 

終了・中退 

     年   月   日 

自       年    月 

至       年    月 

 

 

卒業・卒見 

終了・中退 

     年   月   日 

自       年    月 

至       年    月 

 卒業・卒見 

終了・中退 

     年   月   日 

 

 

職 

 

 

 

歴 

 

∥ 

在 

家 

庭 

等 

を 

含 

む

∥ 

 在職等の期間  勤 務 先 名 等  勤務内容等   退 職 理 由 

自       年    月 

至       年    月 

 

 

 

 

 

 

自       年    月 

至       年    月 

   

自       年    月 

至       年    月 

   

自       年    月 

至       年    月 

   

自       年    月 

至       年    月 

   

自       年    月 

至       年    月 

   

自       年    月 

至       年    月 

   

自       年    月 

至       年    月 

   

 

職歴は、在家庭等の期間を含め漏れなく記入してください。記入しきれない場合は別紙にて追加してください。 



 

 

 

志望動機 

 

 

 

 

 

趣  味 

 

 

 

 

特  技 

 

 

 

パソコン

操 作 の 

ス キ ル 

特にWord,Excel の操作スキルについて記入してください 

長  所 

（性格） 

 

 

 

短  所 

（性格） 

 

 

 

 

 

スポーツ 

 

 

 

 

ボランテ

ィア活動 

の経験等 

 

 

 

 

 

 

 

自己ＰＲ 

 

 

 

 

 

 
 

 以上のとおり相違ありません。 

                            年   月   日 現在 

                         氏名              

≪記入上の注意≫ 

１．自筆で黒インキ又は黒ボールペンにより枠内に全て記入して下さい。 

２．正確かつ明瞭に記入するとともに該当個所を○で囲んで下さい。 


