
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ふれ 

メシ 

ふれメシとはふれぼの給食を紹介して

いるコーナーです。 

今月の一押し給食は・・・ 

ラーメンは醤油味でしたが、あっさりしていておいしかったです。 

チャーハンは見た目が可愛いかったです。 

もちろん美味しかったです。 

ブログチームは、ラーメン大好きです♡ 

町中華のチャーハン 

ザーサイの炒め物 

八王子ラーメン 

いちごゼリー 


