
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みやっこ まなびラボ 
＝自由で楽しい学びの場＝ 

多様なテーマを取り上げ、楽しく真面目に、そして自由に学びあう「みやっこまなびラボ」を今年も開催します。 

毎回、様々な分野で活躍されている方をゲストにお招きし、活動内容や思い、そして“夢”を語っていただきます。 

興味・関心のあるテーマに触れながら、一緒に考える時間を過ごしませんか？ 

どなたでも参加可能です。お気軽に申し込みください。 

 

子育てしながら始める 

「わたし」らしい地域での取り組み 

一杯のコーヒーがつむぐ 
人と人との物語 

好きでつながるつどい場のカタチ 

子ども達をほっとかへん 

子ども支援の多様なカタチ 

詳細・お申込み・お問い合わせ先は裏面へ 

 

主催：西宮市・西宮市社会福祉協議会 

 

‐ゲスト‐ 

・育ちの会ありのままで 

・転勤族ママ＆キッズ探検隊 in西宮 

・北夙川・苦楽園地区ボランティアセンター 

 
① 会場での参加 （定員３０名） 
西宮市総合福祉センター 2階研修室 

（西宮市染殿町８‐１７） 
 （※コロナの感染拡大状況により 

オンラインのみの開催になる場合があります） 

 
② オンライン参加（ZOOM） 
申込者には後日URL を配信します。 
（※データ通信にかかる費用は参加する方の負担となります） 

 
※1回のみの参加も可能です！ 

‐ゲスト‐ 

・こうろえんΣ（シグマ） 

・ダイヤ門戸 

・金田運輸（株） 

 

‐ゲスト‐ 

・ACCEPT COFFEE ROASTER(S) 

・ゆげ焙煎所 

・まち caféなごみ 

＃子育て世代 ＃コーヒー ＃子ども支援 ＃つどい場 

10 月１５日（土）14：00～1５：３０ 

 
「子育て中も地域で活躍したい」そん

な活動者の思いや、まちづくりに関わ

ることの面白さを伺います。 

1１月１９日（土）14：00～1５：３0 

 

1２月１７日（土）14：00～1５：３0 

 

まちで見かけるコーヒー屋さん。実

は地域の人との様々なエピソードが

生まれています。コーヒーよりも熱

く⁉語っていただきます。 

新型コロナウイルスは今も子ども達の

生活に影響を与え続けています。住民・

学生・企業など多様な実践を伺い、私た

ちに出来ることを一緒に考えます。 

 

参加費無料 参加方法 
 

毎回、講座終了後に『放課後タイム』として 30分程度の

参加者同士が交流できる時間を設けます。 

そちらも気軽にご参加ください。 
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※頂いた個人情報は、みやっこまなびラボ開催にのみ使用させていただきます。 

お名前 

（所属※あれば） 
              （            ） 

電話番号  

メールアドレス  

年代 ２０代以下・３０代・４０代・５０代・６０代・７０代以上 

お住まい 

（例：西宮市中前田町） 
 

参加希望 

✓を入れてください 

□すべて参加する 

□第１回 子育て世代の活躍 

□第２回 コーヒー 

□第３回 子ども支援 

参加方法 会場  ／  オンライン 

放課後タイム（交流会） 参加する / 参加しない / 未定 

申し込み方法（締切は各回の１週間前になります） 

●Web申し込み(右の QRコード) 

●電話申し込み（0798‐61‐1361） 

●FAX 申し込み（0798‐61‐1409） 

                   

～ ゲスト紹介 ～ 

育ちの会ありのままで 
『みんなちがってみんないい。どん

な人たちにも、自分らしく居られる

場所を』をコンセプトに主に西宮

（＠HAMACO:LIVING）を拠点に

活動している。小さなお子さまから

大人まで、誰でも参加可能。 

転勤族ママ＆キッズ探検隊 in 西宮 
転勤族の多い西宮。ママやパパ、子

どもの知り合いが少ない場所で、相

談できたりホッとできる居場所をつ

くろうと阪神間で楽しめるイベント

や講座等サークル活動を実施。 

北夙川・苦楽園地区 

    ボランティアセンター 
地域住民の困りごとやボランティア

をしたいという相談を受け、人と人

とを繋いでいく地域の相談窓口。 

子育て中の方々もコーディネーター

として活躍している。 

ACCEPT COFFEE ROASTER(S) 
甲子園六番町のカフェ。“ハンディキャ

ップのある方々に誇れる仕事を通して

心豊かになって頂きたい”そんな想い

で、お店の空間づくりにもこだわりな

がら妥協の無い最高の一杯を提供して

いる。 

ゆげ焙煎所 
「心に響くコーヒーを」をコンセプト

に市内３か所の焙煎所を構える。櫨塚

町の店舗では近隣の事業所と連携し、

常連のお客さんへの優しく自然な見守

りに取り組んでいる。 

まち caféなごみ 
2015年、市のモデル事業としてスタ

ートした常設型の地域拠点。住民スタ

ッフがコーヒー等の提供を行い、気軽

に訪れられる場を運営している。住み

慣れた地域で暮らし続けられるまちの

実現を目指し活動中。 

 

こうろえんΣ 
子どもたちが放課後に学校の宿題や

読書、工作をしながら自由にのびの

びと過ごせる居場所づくりを実施。

大学生や社会人、シニア世代等様々

な方がボランティアとして参加して

いる。 

ダイヤ門戸 
学校に行きづらい子どもの居場所

や、親御さんが悩みを話せる場とし

て開いている。他にも、大学生が主

催で、子どもの居場所や大学生の集

い場を実施している。 

金田運輸（株） 
昭和 28年から西宮で事業に取り組

み、地域に根ざした活動を展開して

いる。コロナ禍でも「“みやっこ”の

ために何かできないか」と地域や行

政等と共に、現在も前向きにいろい

ろな取り組みを行っている。 

問い合わせ：西宮市社会福祉協議会 共生のまちづくり推進課 

TEL：0798‐61‐1361 （担当：中川） 


