
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わかめご飯、白身魚のカレー南蛮、豆腐ハンバーグの生姜煮、 

かきたま汁、ライチゼリー 

レタスがシャキシャキして歯ごたえがあっておいしかったです。 

白身魚はスパイシーでおいしかったです。 

ブログチームはわかめご飯が大好物です(^O^)／ 




