
ふれメシとはふれぼの給食

を紹介しているコーナーで

す。今回は給食の紹介に加え

て４月ら配属になった職員

を お 昼 ご は ん と 一 緒 に  

紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひつまぶし、おひたし、里芋の煮物、赤だしです。 

うなぎは、タレとよく合いご飯との相性は最高でした。 

ひつまぶし大好きです。また、食べたいです。 

翔太郎は、水曜日お休みだったので、大好物でしたが食べられなかった( ﾉД`)ｼｸｼｸ… 

 


