
 

                 

 

 市場や家庭では、余っていたり使われなくなった食品があふれている一方で、「今日食べる物がない」「明日の

食事の当てがない」といった食の困窮者がいます。（フードバンク関西 HPより） 

西宮市内では企業や個人で余剰となった食品を地域の交流活動や個人へ配布する活動が 

広がってきています。この活動をされている方々は、食品を配る食支援活動の目的だけで 

はなく、配布を通じた「地域でのつながり作り」を目指して取り組みをされています。      
 

食品の寄付の仕組みであるフードドライブ（余剰となった食品を寄付する仕組み）の回収場所が 

市内に設置されています。（詳細はQRコードからご確認ください。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

生活支援コーディネーターだより             第 20号 R4．7．1発行 

 

 

 

 

 

西宮市社会福祉協議会 共生のまちづくり推進課 生活支援ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ 

 
 

〒662-0857 西宮市中前田町１－２３ 地域共生館ふれぼの内 

        TEL(0798)61-1361 FAX (0798)61-1409   kyoseimachi@n-shakyo.jp 

  

Ｗｉｔｈ 

 

〜私たちが私たちらしく暮らせる地域づくりを 

みんなですすめようという意味を込めています〜 

ウイッズ ’ 

生活支援ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ訪問記 

“ええもん みっせ（店）” 
       

地域に根差した安心拠点 

(株)白洋舎パピット店 

 

広がる！食支援を通じた地域でのつながりづくり！ 

小薮（全市域）・金森（浜脇・今津南・西宮浜）・永田（上甲子園・深津・瓦木）・德岡（小松・高須・浜甲子園） 

吉岡（安井・甲山）・中川俊（甲東・甲武・塩瀬）・中川夏（山口） （）内は地域包括支援センター圏域で表記 

※『西宮市高齢者見守り事業』 

西宮市には、企業や店舗等と連携した見守りの形として 

『高齢者見守り事業』という仕組みがあります。 

現在、市内で 120 の企業・店舗がこの事業に登録し、 

日頃の業務の中で地域の見守り活動に関わってくれています。 

手芸が得意な大森さん♪ 
関心を持たれたお客さんと 
グループを組み、 
作品作りをされています。 

お店はクリーニングだけで
はなく、切手やたばこ、手芸
作品やごみ袋等様々な生活
用品を取り扱っています☆ 

(株)白洋舎パピット店も 

登録してくれています☆ 

大社地区にある「(株)白洋舎パピット店」は震災前から阪急電車の高架下に 

クリーニング店を構え、業務の傍ら地域の見守り活動に取り組んでいます。 

地域との繋がりが深く、毎日お店に立ち寄るお客さんも居るなど、ご近所

さんの憩いの場になっています。ある時は、お店で近隣の小学生を放課後お

預かりしたこともあるそうです。『コロナの影響もあって経営的には厳しいけ

ど、お客さんとの繋がりも大切にしていきたいから。』と話す大森さん。これ

からも地域の安心拠点であり続けてほしいです♪ 



 

 

 

 

    【2022年 4月スタート】 共生型地域交流拠点（甲子園浜） 
HAMACO:LIVING（まちのね浜甲子園） 

 

「共生型地域交流拠点」は生活支援ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰが立ち上げや運営のｻﾎﾟｰﾄをしています。気軽にご相談ください♪ 

今年度から新たに２箇所で 
共生型地域交流拠点の活動 
がスタートしました！ 

  【2022年 5月スタート】共生型地域交流拠点（南甲子園） 
つどい場はまかぜ（南甲子園つなぐ会） 

 

場  所：枝川町 10-1 ファインシティ甲子園 1 階  

開設日時：月曜・水曜・木曜・金曜・土曜 

     10 時～17 時 (※飲食提供なし) 

  

一般社団法人まちのね浜甲子園は、2017

年から地域の居場所等を運営しながら人と

人とのつながりづくりを行ってきました。 

思わず関わりたくなる活動やイベントを

住民と共に企画し、よりよいまちを目指して

取り組みを続けています。 

場  所：甲子園九番町 5-9  

開設日時：月曜～金曜 9 時～15 時 

飲み物（150 円）、軽食あり 

「南甲子園つなぐ会」は共生型地

域交流拠点の立ち上げにむけて、

地域の方たちとの協議や相談を重

ねてきました。一人ひとりが世代

を超えて「つながり・支え合えるま

ち」を目指し、つどい場はまかぜの

運営や日常の困りごとのお手伝い

（まちのよろず屋）、「不登校や発

達が気になる子の親の会“toiro”」

などに取り組んでいます。 

 

HAMACO:LIVING はいつでもスタッフがいて、子ども

から高齢者まで誰でも安心して利用できる場所です。 

子育てでちょっと疲れたなあっていうとき、誰かと

話したいなあと思ったとき、ぜひ立ち寄ってください。

一緒に話しましょう。おもちゃや絵本、大人の本もたく

さん、ハンドメイドのコーナーもあります。自分なりの

楽しみ方を見つけに来てくださいね♪（スタッフより） 

 

つどい場「はまかぜ」は、来られた方が持ってきてくださ

った花の写真や、小学生が描いてくれた紫陽花やひまわり

の絵などが飾られており、とても明るい雰囲気の居場所で

す。みなさんで一緒になってつどい場を作っています。 

とても明るいスタッフ 6 人は、更に来られた方からパワ

ーをもらって、毎日楽しく活動しています！皆さんぷらっ

と気軽に立ち寄ってくださいね♪（スタッフより） 

 

地域の住民さんが 

立ち上げた企画“育ちの会 

「ありのままで」” 
 

子育てのことを中心に 

おしゃべりしています 
 

 

男性の方やお一人の方 

世代問わず来られており 

和気あいあいと 

過ごしています♪ 

 

 

スタッフのみなさん 
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