
カリキュラムや申込み方法については、

裏面をご覧ください 

令和４年度福祉ボランティア入門講座 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  私のできることからスタート 

西宮市内にお住まいでボランティア活動に関心の 
ある方 
（西宮市内在勤・在学の方もOKです） 

古切手やベルマークを「集める」「整理する」ことで誰かの役に立つ 

ボランティア活動があります。 

この講座で、どんな活動か「知って」「体験して」、ボランティア活動 

の一歩を楽しく踏み出してみませんか？ 

西宮市総合福祉センター ２階 
（西宮市染殿町８－１７） 

全４回プログラム（詳細は裏面） 
 

無 料 

主催：社会福祉法人 西宮市社会福祉協議会 

♪「集める」「整理する」でボランティア活動♪ 

わたし 

定員２０名 定員 

対象 

場所 

参加費 

日時 



福祉ボランティア入門講座 参加申込

み 

 

 

 

【福祉ボランティア入門講座 カリキュラム】 

 日 時 場 所 テーマ 講 師 

①  
６月２０日(月) 

1０時～12 時 

西宮市総合 

福祉センター 

２階研修室 

○講義 
「楽しもう！ボランティア活動」 

あそびの工房 

もくもく屋 

田川 雅規さん 

②  
６月２９日(水) 

10 時～1１時半 

○体験 

 古切手整理を体験してみよう 
ボランティアセンター職員 

③  
７月４日(月) 

10 時～1１時半 

○体験 

 ベルマーク整理を体験してみよう 
ボランティアセンター職員 

④  
７月７日（木） 

10 時～11 時半 

○まとめ 

 これからの活動について 
ボランティアセンター職員 

 

 

 

 

 

 

 

 

※新型コロナウイルス感染状況により、プログラムの変更や見直し、またはやむを得ず中止する場合が

あります。 

 

氏名（ふりがな） 性別 年齢 住 所 

 

   歳 

〒 

 

電話  FAX  

＊記載していただいた個人情報は本講座のみに利用させていただきます。 

６月１５日（水）までにいずれかの方法でお申し込みください。 

◆電話でのお申し込み 

◆右のQRコードから申し込み（メールに申込書の項目記入して

ください） 

◆下記の参加申込書に記入→持参もしくは FAX もしくは郵送

で申し込み 
 

【申込み・問合わせ先】 

西宮市社会福祉協議会 ボランティアセンター 

西宮市染殿町８－１７ 西宮市総合福祉センター２階 

電話：（0798）23－1142（月～金 9:00～17:30）FAX：（0798）23－3910 

メール：volavola@n-shakyo.jp 

申込み 


