
　　　　　

日時：６月２４日 (金) １３：３０～
場所：総合福祉センター本館４階

　　　　　

日時：５月２７日 (金) １３：３０～
場所：総合福祉センター本館４階
普段の介護の悩みや、胸に込めてる想いなど、

さくら会に来て、吐き出してくださいね。

今年もランチ交流会ではなく、おしゃべり会

を開催します。皆で楽しく交流しましょう。
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次回定例会のご案内
♣５月定例会

「おしゃべり会 」
♠６月定例会

※場合によっては、内容が変更されることがございます。変更の際は追ってご案内致します。

「おしゃべり会 」

　コロナ禍の中、高齢の母がコロナにならぬよう祈りながらひっそりと息をつめるように暮らして

2年以上の月日が経ちました。そんな今、本当にささやかな出来事が日々の幸せとなってくれてい

ます。最近の幸せナンバーワンは、4年前に植えた鉢植えのパイナップルが、やっと小さな赤ちゃ

んパイナップルの実をつけてくれた事。水やり担当のワタシメが水切れをさせてしまい、あわやの

命の危機をも乗り越えて実をつけたパイナップルちゃん。小さい癖に、いっちょ前にパイナップル

の形をしているのが可愛くて日に何度も覗いて見てしまう。赤ちゃんって何でもかわいいです。最

近の母の一番の幸せになってくれている有難い子です。幸せNo.2 は、思い出のある大切な藤の花が

今年初めて開花した事。30 年ほども昔、可愛くて堪らなかった、ゆうきくん（ワンコ）と一緒に散

歩している時に母が摘んだ藤のタネ。植えたあの日から木は大きくなれど全然花をつけない。ゆう

きが亡くなってから我が家にとって特別な木になったフジ。やっと咲いてくれた花は小さな房だっ

たけど、朝日の下で特別に光っているように見えました。明後日はゆうきの命日。5月はなぜか命

日が多い。5月は爽やかだけど、この気候感に何とも寂しさを覚えます。

　「穏やかで平穏な日が続きますように。」

神社を詣でる時に祈る言葉が変わっていったのは幾つの頃だったろうか？と思うこの頃です。若い

頃には、神さまも呆れるほど色々なお願い事を一心に唱えていたものだけど、今は、平穏である事

の有り難さを身に染みて感じるばかりです。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　河岸　雅子


