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西宮市社会福祉協議会ボランティアセンター広報紙

災害支援の基本的なことや災害ボランティアの役割や心構えを学び、

災害時に一緒に活動してくれるボランティア養成を目的に開催します。

＜全2回プログラム＞

【日にち】①1月22日（土）「災害ボランティアとは」

②2月 5日（土）「災害ボランティアの役割と心構え」

【時 間】10時～12時

【場 所】西宮市総合福祉センター２階

【対 象】災害ボランティアに関心のある方（市内在学・在勤の方も可）

【定 員】30名

【締切り】1月14日（金）

仲間と一緒に街の掃除（ゴミ拾い）をしませんか？まずはボランティア

活動について学び、実際に参加者と一緒に街の掃除（ゴミ拾い）を体験します。

＜全3回プログラム＞

【日にち】①2月 2日（水）「ボランティア活動って何だろう」

②2月10日（木）「ゴミ拾いをやってみよう」

③2月16日（水）「これからの活動について」

【時 間】10時～12時

【場 所】西宮市総合福祉センター２階

【対 象】ボランティアに関心のある方（市内在学・在勤の方も可）

【定 員】20名

【締切り】1月26日（水）

《講座の申込み》

締切り日までに、電話、FAX、メール、QRコードのいずれかの方法でお申し込みください。

申込み先：西宮市社会福祉協議会ボランティアセンター

◆電話：(0798)23-1142（月～金 9時～17時半） ◆QRコード

◆FAX ：(0798)23-3910

◆メール：volavola@n-shakyo.jp



●●●あとがき●●●
先日あるボランティアフォーラムに参加しまし

た。その中で、ある活動者の方が「活動出来ない
中“自分にとってこの活動は何なのか”を考える
機会になった。つながりを感じてもらうような活
動を続けていきたい。」との言葉がありました。
ボランティアさんの思いを実現できるように一緒
に考えていきたいと私も原点から出発する機会を
もらいました。（伊）
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“第３２回MOA美術館西宮児童作品展”のお手伝いにお邪魔してきました。
ボランティアセンターに登録してくれている１１名のボランティアの方が参加してくれました。

はじめに作業の一連の説明とグループ分けが終わると、まずは作品に両面テープ
を貼ることから始まります。ボランティアさんの手際の良さに見とれているうちに作業
が終了。次は貼り付けの作業へと進んでいきます。レイアウトをボランティアさんで考
えるのですが、同じ色が並ばないように・・・、縦と横のバランス・・・など意見を出し合
いながら考えていきます。最後は作品を貼り付ける作業へと移っていきます。脚立に乗って貼り付ける
人、作品を手渡す人、離れた場所からバランスの確認をする人、自然と役割分担をしながら作業が
進んでいきました。
その光景からボランティア活動の性格のひとつである『自主性』がいかに大切であるかを感じるこ
とが出来ました。

＝参加してくださったボランティアさんの声＝
・以前に自分の子どもの作品を飾ってもらったことがあったので…
・みんなで協力しながら準備できたので達成感が得られました
・子どもたちの絵からエネルギーをもらいました

作品の貼り付けが終了した会場は圧巻の雰囲気でした

LINE
はじめました

公式

お友だち登録
お願いします

ボランティアコーディネーター ぼらぼらインタビュー

「ふくし手帳2022年度版」
を販売しています

今年度も「ふくし手帳」の販売をしています。購入
を希望される場合は、市社協ボランティアセンター
までお申し込みください。
●購入できる人
市社協ボランティアセンターに登録しているボラ
ンティアグループ、個人ボランティア
●購入できる冊数 ひとり１冊
●価格 １冊 １５０円
●申込み・お渡し
ボランティアセンターまでお申し込みください。お
渡しは代金と引き換えにボランティアセンターで行
います。

ボランティアニュースが、ららぽーと甲子園内にある
“西宮流”に置かせてもらえることになりました！！お
客さまからの希望でベルマークマーク回収箱も置い
ています。ららぽーと甲子園に行かれた際には是非
お立ち寄りください。西宮の情報があふれています。

“西宮流”にボランティアニュースを置いています

みなさんのお近くで“置いてもいいよ”っていう場所
があればボランティアセンターまでお知らせください。

ベルマーク・古切手回収箱を
リニューアルしました

ボランティアセンターに置いていた
ベルマーク・古切手回収箱が新しく
なりました。ボランティアさんの手作り
です。あたたかいクリーム色で色付け
もしてくれました。
ぜひ、新しくなった回収箱を見にボラ
ンティアセンターへお越しください。


