
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふれメシとはふれぼののおいしい給食の

ことです。毎月、ブログチームで１つ選ん

で紹介していきます。 

今月の１番おいしかった 給食は・・・ 

 

～ メニュー ～ 

栗ご飯、ツナと白菜の煮物、おひたし、揚げ出し豆腐のきのこあんかけ、味噌汁、ぶどうゼリー 

 
栗が大きかった。混ぜると美味しかった。栗が甘く、ごま塩が丁度いい辛さ
で食べやすかった。 

ブログチームの幸希です。今回の西宮ガーデンズを取材して可愛らしいプ

リンを発見しました。そして買って食べました。甘くて美味しかったです。

容器も可愛かったので家に持って帰って使ってます。西宮ガーデンズのス

タッフの皆様、撮影のご協力をしていただきありがとうございました。 

 


