
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

名前（左から） 担当エリア 趣味 

小薮 真彦 全市域 散歩 

髙井 茜里 中央 買い物 

牧 祐紀子 瓦木 スポーツ観戦 

金森 千明 鳴尾 手芸 

吉岡 琴星 甲陽園 海外ドラマ鑑賞 

中川 俊亮 甲東＆山口 野球 

辻井 彩見 塩瀬 お菓子作り 

生活支援コーディネーターだより           第１５号 R３．５．１発行 

 

 

 

 

 

西宮市社会福祉協議会 共生のまちづくり課 

小薮（全市域）・髙井（中央）・金森（鳴尾）・牧（瓦木）・吉岡（甲陽園）・中川（甲東・山口）・辻井（塩瀬） 

〒662-0857 西宮市中前田町１－２３ 地域共生館ふれぼの内 

    TEL(0798)61-1361 FAX (0798)61-1409   kyoseimachi@n-shakyo.jp 

    

Ｗｉｔｈ 

 

’ 

「生活支援コーディネーター」は平成２７年の介護 

保険法改正の際に自治体ごとに配置されることにな

りました。西宮市では西宮市社会福祉協議会に配置されており、一人ひとりが自分らしく、身近

な地域で安心して暮らし続けられる“共生のまちづくり”を進める役割を担っています。 

 

具体的には「地域の特性や地域住民の困りごとを把握」し、「新たな活動づくりや担い手発掘・

育成」、「ネットワークづくり」、「ニーズと取り組みのマッチング」などを行っています。 

（詳しくは裏面をご覧ください） 

コロナ禍でこれまでのような活動実施が難しくなっている中で、改めて地域住民の皆さんと

一緒に検討し、地域の支え合い活動を展開していきます。 

 

生活支援コーディネーﾀー 

（地域支え合い推進員）って？？ 
 

〜私たちが私たちらしく暮らせる地域づくりを 

みんなですすめようという意味を込めています〜 

★“共生のまちづくり”を目指して、生活支援コーディネーターはみなさんの地域で活動をしています！ 

ウイッズ 

今年度の生活支援コーディネーターを紹介します！ 

※山口地域と塩瀬地域は生活支援コーディネーターと地区担当者を兼務（辻井は地域福祉課所属） 

山口 
塩瀬 

甲陽園 

甲東 

中央 

瓦木 

鳴尾 

まちで見かけたら

お気軽にお声掛け

ください！！ 



地域の課題の解決に向けて多様な主体が、連携・協働するつ

ながりづくりを行っています。地域住民と法人、施設、企業な

どが一緒になって行う取り組みが市内でも少しずつ生まれて

います。 

その一つとして、市内の社会福祉法人が種別を越えて交流

し、地域課題の解決を目指す「ほっとかへんネット西宮」の運

営支援を行っています。 

 

 

住民同士がより身近に、気軽に集まることができる新たな活

動の形として、地域の「つどい場づくり」を進めています。

認知症カフェや子ども食堂、学校に行きづらい子と親の居場所

など、多様な形のつどい場づくりを、やってみたいと思う人に

寄り添いながらサポートしています。 

 市内のつどい場の事例集「つどい場のチカラ」を発行するな

ど、つどい場の魅力や活動者の思いの発信も行っています。 

制度の狭間にある人や、複合的な課題を抱える世帯等を支える

新たな仕組みづくり（ネットワーク・連携をとおした資源開

発）を行っています。 

最初に作った仕組みは、ボランティアや専門職等による「お

片付けサポートプロジェクト」です。認知症や障がい等によっ

て片付けることが難しい人や世帯に対して、サポートを行うこと

で住み慣れた地域で暮らし続けられる支援を目指しています。 

 

生活支援 COの主な活動を紹介します 

つどい場づくり ～事例集「つどい場のチカラ」発行！～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

個人宅を活用した「つどい場」/事例集 

担い手の発掘・育成 ～人材発掘養成講座の開催～ 

 

新たな仕組みづくり ～お片付けサポートプロジェクト～ 

 

ネットワークづくり  

 

『自分のまちにこんな活動があったらいいな』

を語り合いました 

現在、地域では活動者不足や固定化の課題があります。多様な

人々が地域活動に参加できるように、担い手の発掘・養成のた

めの取り組みを行っています。 

その一つとして、地域で何かやってみたい人や、すでに活動さ

れている人が、世代・立場に関係なく出会い、自由に話し合える

場づくりや各地域の関心事に合わせた人材発掘・養成講座を開

催しています。 

「ほっとかへんネット」ロゴマーク 

(「ほっとかへん」には困っている人を決

して見過ごさないという思いが込められ

ています。) 

～ほっとかへんネット西宮～

（社会福祉法人連絡協議会）  

 

「お片づけサポートプロジェクト」 

（※その方や世帯の状況に応じて、 

仕組みを作っていきます） 

 


