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メンバーは高齢の方が多いため再開の時期
についてはとても悩まれ、休んでいる間も
メンバー同士で連絡を取り合っていました。
６月から感染予防対策と各自の体調に配慮
しながら活動を再開されています。
活動中の会話は控えながらも「皆さんの顔
が見られるだけでも嬉しいです」と言われ
ています。

甲四グループ（昼食会）

活動内容が食事を一緒にするということから
再開の目途が立てられずにいます。
役員さんの集まりで、みんなで集まって出来
ることはないかと声があがり、以前ボラン
ティアニュースに掲載したエコ封筒作りをす
ることになりました。「こんな時だからこそ
メンバーで集まれる機会をつくりたくて」と
いう代表者の言葉を心強く感じました。

“エコ封筒づくりボランティア”
“切手整理ボランティア“
エコ封筒づくりの予定

１月１３日（水）、２９日（金）
２月１０日（水）、２５日（木）
時間：９時半～１２時
持ち物：はさみ

切手整理

１月１３日（水）、２７日（水）
２月１０日（水）、２４日（水）
時間：１０時～１２時
＊毎月第２・４水曜日に開催しています

場所はどちらも総合福祉センター２階です

ほっこり出来事

ボランティアさんが自宅で作ったエコ封筒や整理した切手をボランティアセンターに届けて
くれています。「ボランティアニュースを見て作ってみました」「こんな時でも出来ること
をしてみました」と一言添えてくださるボランティアさん。
ボランティア活動の原点“無理なく出来る活動”…あらためてボランティアさんから教えら
れています。

コロナ禍の中、少しずつですが、工夫をしながらボランティア活動を再開されていま
す。また、ボランティアサロンにもボランティアさんが来て打ち合わせや活動されてい
る姿をみると、これからの活動について一緒に考えていくことが必要だと感じています。
活動再開や、従来の活動ができなくても集まれる機会をと活動をされているグループの
代表の方々の思いをお聞きしました。

古切手、ベルマークを集めています。

ベルマークや使用済み切手を集めて寄付
することもボランティア活動の第一歩で
す。ボランティアセンターの窓口にお持
ち頂いても郵送して頂いても構いません。
一人ひとりが出来ることはささやかで

すがあなたが関わることで誰かや何かの
ためになることがあります。

西宮市社会福祉協議会ボランティアセンター広報紙

6月から
再開して
います!!

新型コロナウイルス感染拡大がボランティア活動にも大きく影響し、活動の自粛など余
儀なくされている状況です。ボランティアセンターからも情報発信ができにくい状況であ
りましたが、今回は、コロナ禍の中での活動のようすや講座のご案内をします。

集めています！



水害写真洗浄会 実施しました

ボランティア入門講座

ボランティア活動を始めたいと思っている方、
一度ボランティア活動の話を聞いてみたい方、
ぜひご参加ください。
【日 時】全２回
①３月 ９日（火）１０時～１１時半
講演「楽しもう！ボランティア活動‼」
講師：mottoひょうご 栗木 剛さん

②３月１６日（火）１０時～１１時半
体験「やってみよう！ボランティア活動‼ 」

古切手整理とエコ封筒づくり
【場 所】総合福祉センター２階 研修室1・2
【対 象】ボランティア活動に関心のある人

（市内在住、在勤、在学優先）
【申込み】３月２日（火）までに、電話、FAX、

メールでお申込みください。

祝 兵庫県くすのき賞受賞「八期会」

令和２年１１月、兵庫県くすのき賞を受賞
されました。
八期会さんは、すずかけ第２作業所で喫茶
ボランティアをされており、メンバーさん
がホッとひと息つける空間を大切にされて
います。
今後ますますのご活躍を期待しております。
受賞おめでとうございます。

「ふくし手帳２０２１年度版」を販売しています
★購入できる人
市社協ボランティアセンターに登録している
ボランティアグループ、個人ボランティア

★１冊 １５０円
★申込み・お渡し
購入を希望される方はボランティアセンターま

でお申し込みください。お渡しは代金と引き換え
でボランティアセンターにて行います。
問合せ・お申し込みはボランティアセンターまで

●●●あとがき●●●
１０月から異動によりボランティアセンター所長として勤務している柳瀬です。
長らく育成センター事業課におり勤続年数は長いですが、初めてのことばかりで転勤状態の中、初心
の気持ちに帰り、新しい出会いにドキドキワクワクしています。
プロ野球観戦（阪神タイガースの大ファン！！）が大好きで、自身もオバちゃんながら草野球チーム
に入っています。笑ってもらうことも大好きで冗談ばかり言っていますし、明るく楽しくがモットーで
すので、皆さんドンドン声をかけてください。
焦らずボチボチ頑張りますので、これからもどうぞよろしくお願いいたします。
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お し ら せ

中学生・高校生ボランティア講座

新学期、何かが変わるかも…
NHK「バリバラ」でおなじみの玉木さんと語り
合ってみませんか！

【日 時】３月７日（日）１０時～１２時
【内 容】「自分のこと好きですか？」

～玉木さんと語り合おう～
【場 所】総合福祉センター２階研修室1・2
【対 象】市内の学校に通っている、

または在住の１２才～１８才の人
【申込み】２月２６日（金）までに、電話、FAX、

メールでお申込みください。

令和２年７月豪雨災害で被害にあわれた地域
では、県外ボランティアの参加自粛等により復
興作業が滞り、とても写真まで手が回らない状
況の中、ＮＰＯ法人日本災害救援ボランティア
ネットワーク(NVNAD)が熊本県のお宅から写真
を預かってこられました。
そこで、NVNADとともに、写真洗浄会を９月

～１１月 計３回開催し、多くのボランティア
さんにご参加いただきました。

講座のご案内

泥で汚れた写真を水洗いや、アルコールで洗
浄しながら、少しでも思い出が残るように丁寧
に作業されていました。
遠く離れていても支援できることがある、被

災された方々とつながれる活動となりました。

＊両講座とも、新型コロナウイルス感染状況に
より、やむを得ず中止する場合があります。


