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2021.2月発行 
西宮市社会福祉協議会 

地域共生館ふれぼの 
中前田町 1-23 

TEL61-1408 FAX61-1409 

おかげさまで 5年目突入！ 

ふれぼの通信 
～子どもも大人も 誰もが集える場～ 

多世代交流ふらっとパーク 

☆3月 13日（土）13時半～14時半 

※2月は緊急事態宣言に伴いお休みです。 

季節に合わせたプログラムです♪お楽しみに！ 

まなびのひろば 
‐対象 小学生以上‐ 

毎週木曜日 15時半～17時 

 『宿題を持って参加しよう！』 

茶論
さ ろ ん

さざなみ☆参加費 100円 

-介護者や認知症のご本人もつどえる場- 

  ☆毎月第 3金曜日 13時半～14時半 

※2月は緊急事態宣言に伴いお休みです。 

 

参加にあたっては人数などの制限や状況により日時の変更をすることがあります。 

詳しくはお問い合せください。みなさまのご理解ご協力をお願い申し上げます。 

「ふれぼので マスクを付けて 気を付けて」 作：村上 敏郎さん 

地域住民の方から、コロナ禍の日常でお互いの思いやりの気持ちを表現して送ってくださいました       

ふれぼのでは、感染予防対策をしながら、
作品展示等の文化祭を開催しています。カフ
ェ利用者、地域のみなさんや子どもたちの塗り
絵、たくさんの作品が集まりました。市内の方
たちがつくった大きなアマビエも、入口でお待
ちしています。コロナ禍で大変な世の中です
が、工夫をしながらカフェやご自宅で作った作
品です。みなさんの抱負や願いがこもった力
作をぜひご覧ください。 

地域みんなの参加！ふれぼの文化祭 

予防対策をしながらオンラインなどで参加できる

イベントも予定しています☆ 

文化祭期間：３月末日まで 

うしさん、やさしい目で 
こっち見てくれてるネ 

絵：古賀 義郎（こがよしろう）さん 

お人形は小学校の
図書室に、かざって 
くれてるらしいョ ぬりえ：安井小学校１年生の子どもたち＆地域の方 



 

 

   

  

 

 

ふれぼのの様子をお届けします！ 

ふれぼのは 

西宮市社会福祉協議会が運営しています。 

地域共生館ふれぼの 

＜開館時間＞ 

フリースペース 平日 ９時～１７時 
カフェ         平日１０時～１６時 

TEL 61-1408 FAX 61-1409 

現在、ふれぼのに通所する障害のある本人

さんたちは、感染予防のため館内のスペース

を分けて活動しています。 

オンラインを使って、画面に映るお互いの姿

を見ながらレクリエーションをする中で、この

方法なら地域のみなさんとも交流ができるか

も！と思い、オンラインのクリスマス会を企画

しました。 

いつもふれぼのに来てくれる子どもたちとふ

れぼのサポーターの大学生が一緒になって

ダンスをしたり、近隣施設に入居する高齢者

の方もオンラインで参加してくれたりとにぎや

かな会になりました。 

コロナ禍で始まったインターネット web地図の旅

は国内外のあちこちへと続いています。参加者や

学生ボランティアの故郷や郷土料理の話を聞く

と、その土地の今昔、初めて聞く特産など思わぬ

発見もあります。後半はボランティアスタッフから

自宅でできる料理のワンポイントアドバイスを行い

ます。web の旅をみんなでシェアしながら新しい発

見を楽しんでいます☆ 
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ソーシャルディスタンスでつながろう 

～オンライン カフェクリスマス会～ 

男のキッチン 

～WEB地図でシェア旅～ 

ダンスや歌のパフォーマンスに 
ふれぼのメンバーもオアシスの 

みなさんもノリノリ！ 

毎月第４土曜 13~14 時（変更の場合あり） 
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１階カフェから 
 鑑賞中♪ 


