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2020.11月発行 
西宮市社会福祉協議会 

地域共生館ふれぼの 
中前田町 1-23 

TEL61-1408 FAX61-1409 

おかげさまで 5年目突入！ 

ふれぼの通信 
～子どもも大人も 誰もが集える場～ 

ふらっとパーク 
-多世代交流- 

12月 12日(土)お楽しみに！ 

クリスマス季節のプログラムを予定♪ 

☆13時半～15時 

1月もお楽しみに♪。 

 

サタデープログラム 
11月 2８日(土)大人向けドラマ映画 

☆第１部 10時～10時 55分 

ルーシーショー（アメリカ） 

☆第２部１１時～11時 55分 

奥様は魔女（アメリカ） 

12月は館内に掲示します。 

まなびのひろば 
‐対象 小学生以上‐ 

毎週木曜日 15時半～17時 

 『宿題を持って 

参加しよう！』 

茶論
さ ろ ん

さざなみ☆参加費 100円 

-介護者や認知症のご本人もつどえる場- 

11月 20日（金） 

12月 18日（金） 

☆13時半～1４時半 

 

参加にあたっては、人数などの制限や、状況により日時の変更をすることがあります。 

詳しくはお問い合せください。みなさまのご理解ご協力をお願い申し上げます。 

カフェ利用者や地域の方、地域活動センタ

ーのメンバーの作品を展示します。自宅でつく

った作品や、絵本のキャラクター人形やアマビ

エオブジェなど、もりだくさん☆館内のいろんな

ところに展示していますので、コーヒーを飲み

ながらご覧くださいね。一部販売もしています。 

ふれぼのほっと川柳 
「自粛中 背が伸び友に おどろかれ」 

作：あたまのあ さん 

地域住民の方から、コロナ禍の中で 

少し笑顔になれた気持ちを川柳にして 

送ってくださいました        

今年もふれぼの文化祭がはじまります！ 

の 

映えスポット！ 

ひまわり畑も 

あるヨ☆ 

やさしい風合い 
手書きイラストの 

絵葉書き 

大人気！ 
絵本に出てき
そうなお人形 



 

 

   

  

 

 

ふれぼのの様子をお届けします！ 

ふれぼのは 

西宮市社会福祉協議会が運営しています。 

地域共生館ふれぼの 

＜開館時間＞ 

フリースペース 平日 ９時～１７時 
カフェ         平日１０時～１６時 

TEL 61-1408 FAX 61-1409 

ひさしぶりの開催予定だった「ふらっとパーク」が台風で中止となったので、平日に“ハロウィ

ンのモビール”をつくりました。ボランティアさんやカフェの利用者さんが下準備してくれた飾り

を使って、子どもたちが好きな絵を描いてつないでいくと、オリジナルモビールの出来上がりで

す。きっと、お家の窓辺で揺れながら飾られていることでしょう。 

ハロウィン当日は、地域の子ども会や青年会議所のイベントが開催され、外巡りの途中に、

ふれぼのへたくさんの方が来館されました。 

今は簡単には旅行に行けないけれど、インター

ネット上の地図で思い出の地へトリップ。“男のキッ

チン”も調理はお休み中なので、メンバーみんなで

旅行気分を味わいました。幼い頃の思い出話しを

しながら日本各地を巡ります。次回は外国?! 

マップ旅はこれからも続きます☆ 
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ひとりひとりのつながりを大切に 

「つながるハロウィン☆」 

男のキッチン 

～WEB地図で思い出の地へ～ 

「
お
は
よ
う
！
」 
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で
す
か
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好きなモビールがいっぱい 
部屋にかざります♪ 

ここは、まーるく 
切っとこうかな～ 

毎月第４土曜 13~14 時（変更の場合あり） 


