
季節があっという間にすぎる時期ですが、ふれぼので芸術の秋をゆっくり楽しみませんか？ 

わたしの 
アイデアが 
キーホルダー 
になったョ♪ 
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つどい場ひびき 
-聞こえが不自由な方、そのご家族が 

気軽に集える場- 
9月 3日(火) 

10月 1日(火) 
☆13時半～☆参加費 100 円 

（飲み物代） 

ふらっとパーク 
-多世代交流- 

11 月 9日(土)コケ玉づくり 

12 月 14日(土)クリスマス工作 

「みんなでクリスマスをたのしもう♪」 

☆13時半～15時 

まなびのひろば 
‐対象 小学生以上‐ 

毎週木曜日 15時半～17時 

 『宿題を持って 

参加しよう！』 

茶論
さ ろ ん

さざなみ  
-介護者や認知症のご本人もつどえる場- 

11 月 15日(金) 

12 月 20日(金) 

☆13時半～15時 ☆参加費 100円 

ハロウィントレジャー 
-聞こえが不自由な方、そのご家族が 

気軽に集える場- 
10月 25日(金) 
☆13時半～☆ 

サタデープログラム 
－いろんな体験を通した交流の場－ 

11 月 23日(土) 
「誰がために鐘は鳴る」洋画上映 
12 月はお休みです。 

※次回は 1月 25日です。 

☆10時～12時 

 

 

つどい場ひびきサロン 
-聞こえが不自由な方、そのご家族が 

気軽に集える場- 
11 月 5日(火) 

12 月 3日(火） 
☆13 時半～☆参加費 100 円 

（飲み物代） 

ふれぼの文化祭 
－地域のみんなでつくる文化祭－ 

みなさんの作品を 

見に来てくださいね 

11月～スタート 

ふれぼのは ４年目！ 

ふれぼの通信 
～子どもも大人も 誰もが集える場～ 

ふれぼのカフェの文化祭がはじまります！ 

11月から、カフェ利用者や地域の方、地域
活動センターのクラフトチームの作品を館内い
っぱいに展示します！ 
みなさんの作品をぜひご覧ください。 
一緒につくれる作品もありますよ♪ 

地活メンバーの 
プロフィールも 

見てね！ 
コーヒー、ゆず茶
もどうぞ 100円 

地域の方の作品 
“くつしたからつくる

お人形” 

陶芸作品にみんなで鼻緒をつけて 
“ちいさな下駄のオブジェ” 



今年も開催！トレジャーハロウィン♪ 

毎年、ハロウィンのシーズンに開催するトレジャーハロ

ウィン。「こどもたちと一緒に楽しめるゲーム」を地域活動

センターふれぼののメンバーが企画しています。 

普段は夕方 4 時にふれぼのを出発して自宅に帰るメ

ンバーのみなさんですが、この日は小学校の放課後に

合わせて子どもたちの到着を待ちます。 

 

ふれぼのの様子をお届けします！ 

ふ
れ
ぼ
の
季
節
の
た
よ
り 

 

 

ふれぼのは 

西宮市社会福祉協議会が運営しています。 

 

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
も
、
す
っ
か
り
日
本
に

な
じ
み
、
子
供
も
大
人
も
衣
装
を
ま
と

っ
て
楽
し
む
イ
ベ
ン
ト
に
な
り
ま
し

た
。
今
年
も
「
中
子
ど
も
会
」
の
子
ど

も
た
ち
が
仮
装
し
て
、
ふ
れ
ぼ
の
へ
来

て
く
れ
ま
し
た
。 

「
ト
リ
ッ
ク 

オ
ア 

ト
リ
ー
ト
！
」 

メ
ン
バ
ー
か
ら 

お
菓
子
や
風
船 

を
も
ら
う
と
、 

子
ど
も
た
ち
も 

笑
顔
い
っ
ぱ
い
。 

仮
装
姿
は
、 

さ
ら
に
可
愛
ら 

し
く
な
り
ま
し 

た
。 

地域共生館ふれぼの 

＜開館時間＞ 

フリースペース 平日 ９時～１７時半 
カフェ         平日１０時～１６時 

TEL 61-1408 FAX 61-1409 

ふれぼのファクトリーからのお知らせ 

 ロング Tシャツやバッグ、タオルが登場！ 

すべて白と黒の何にでも合わせやすい色合

いです。地域活動センターのメンバーで色を

考えて全員が「コレだ！」と選びました。大人

の雰囲気に仕上がったグッズです。 

カフェで販売しています。ぜひどうぞ♪ 

メンバーと子どもたちは、おそろいの海賊帽をつ

けて、「人間すごろくゲーム」を楽しみました。ふれ

ぼのサポーターとして学生さんや地域のボランティ

アさんも応援にきてくれました。 

チームで自己紹介をしてからゲームがスタート。

サイコロをふる子、宝箱を持つふれぼのメンバー、

金貨をゲットする子など担当を決めてゴールを目

指します。メンバーと子どもたちがおしゃべりしたり、

名前を呼びあったりとゲームをとおして打ち解ける

ことができました。 

来年もお楽しみに～！ 

おそろいの海賊帽を 

  てづくり♪ 

おそろいの海賊帽をつけて 

「人間すごろく」に挑戦！ 
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